
Nieuwsbrief maand Oktober

Adres:    Rijksstraatweg 151

3222KC Hellevoetsluis

 T: 0181-843502

info@boavindahellevoetsluis.nl



Iedereen is Welkom..

 Iedereen welkom in de huiskamer van Boa Vinda. Mantelzorgers, 
familie, de buurman…., maar zeker ook u die alleen thuis zit en nieuwe 
sociale contacten wilt maken

 Er is geen aparte kamer, U mengt zich gezellig tussen de andere 
bezoekers van Boa Vinda.

U kunt mee doen met de activiteiten van dat   moment of gezellig een  
praatje maken onder het genot van een kopje koffie of thee.

 Ook kunt u gebruik maken van onze verse maaltijden (tegen 
vergoeding) ook als partner/mantelzorger kunt u gezellig aanschuiven.

 Wanneer u wilt deelnemen aan een van onze activiteiten, dan dient er 
wel  gereserveerd te worden.

 De prijslijst, telefoonnummer en activiteiten vind u onderaan de 
nieuwsbrief.

 Wij verwelkomen u graag!



Wist u dat u vrienden kunt worden van Boa Vinda. 

Dit kan al vanaf een bijdrage van 25 euro per jaar. 
Met deze bijdrage kunnen wij de buiten activiteiten 
voor de clienten blijven bekostigen.

Wilt u onze vriend worden?

Voor aanmelding of informatie kunt u contact opnemen  via
0181-843502 Locatie hellevoetsluis.



Geknipt voor u

Bent u een vaste bezoeker van Boa Vinda dan kunt u gebruik 
maken van onze kapsalon

Vooraf maakt u een afspraak met één van onze medewerkers.

• Dames knippen & Föhnen 15,00

• Dames watergolf krullers  15,00

• Dames föhnen 10,00

• Heren knippen 10,00



Jarig in October

Aad Borsboom 

Henk Dekkers

Gon van Dorp

Jocoba van Hage

Margretha Lute

Will Vermaat

Maria Vinke



Treinreisje door Voorne aan 
zee …



Vergeet u niet op te geven  

voor het zwemmen van
2 oktober

Eerder werd er vermeld dat er kosten aan het zwemmen zijn verbonden, deze komen te vervallen 

De kop is eraf,
Zwemmen met boa Vinda

Wat hebben we genoten in het heerlijke water

Het zwemmen afgesloten met een heerlijke bak 

koffie of thee

Op naar de volgende keer.



Sportieve vierkamp, 
bewegen op ieders 
eigen niveau.



Novi mocht mee fietsen…



Dots arts, heel precies en secuur werkje



Potret tekenen, Dots art of 
bloemschikken, een kijkje bij 
de activiteiten van Boa Vinda



Tennisles

Bewegen staat 

centraal bij 

Boa Vinda



          Chauffeur gezocht

Heeft u nog een paar uur over Affiniteit met onze doel groep Vind u auto rijden geweldig

Dan zijn wij op zoek naar u.
Een chauffeur die onze clienten 
van huis naar dagbesteding wil 
brengen en aan het eind van 
de dag weer terug naar huis.

Voor meer informatie: 
info@boavindahellevoetsluis.nl



Maand programma 

September
02-10: Zwemmen met  Boa Vinda

03-10-: Bloemschikken

08-10: Zingen met Boa Vinda

10-10: Bioscoop Spijkenisse    Zwanger en co 13:30

11-10:  Vrolijke Spijkers

15-10: Bioscoop Hellevoetsluis de terugreis 13:30

18-10: Zanger Ron Stevens

25-10: Bingo met Kitty
Zingen met boa Vinda

Dagelijkse activiteiten

9:00 Koffie/thee

10.15 Ochtengym

11.00 Creatieve activiteiten 

11.00 Buiten activiteit 

12.30 lunch

13.30 Diverse activiteiten 

13.30 Buiten activiteit 

14.30 middagborrel

Activiteiten onder voorbehoud.



Koffie inloop ochtend van 9:00 tot 11:00
                                                                               
Koffie inloop middag van 14:00 tot 16:00
                                                                              
 Lunch maandag t/m donderdag  om 12.30
                                                                               
Warme maaltijd op vrijdag om 12.30

De locatie Spijkenisse bied op maandag en 
woensdagavond een warme maaltijd aan

 Koffie/thee  € 1,50 

 Cappuccino  €1,75

 Lunch     € 5,00

 Warme maaltijd incl toetje € 10,00



Feestdagen die wij gesloten zijn in 2024

 1ste Kerstdag          25 december 2024

 2de Kerstdag        26 december 2024

  Nieuwsjaardag         1 januari 2025
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